
8ο Δηµοτικό Σχολείο Βόλου 

Έναρξη της νέας σχολικής χρονιάς 2020 – 2021 

Αγαπητοί γονείς - κηδεµόνες… καλή  σχολική χρονιά! 

Μια δηµιουργική νέα χρονιά αρχίζει δυναµικά και αισιόδοξα,  αποβλέποντας στη δηµιουργία του 
καλύτερου δυνατού εκπαιδευτικού περιβάλλοντος για τους  µαθητές και τους εκπαιδευτικούς που 
κυνηγούν τα όνειρά τους και κάνουν πράξη τις αξίες τους ανεξάρτητα από τις εκάστοτε συνθήκες. 

Με την παρούσα ανακοίνωση στοχεύουµε να σας ενηµερώσουµε για τον τρόπο λειτουργίας της 
σχολικής µονάδας όπως αυτός διαµορφώνεται σύµφωνα µε τις νέες ιδιαίτερες συνθήκες που 
βιώνουµε  όλα τα µέλη της εκπαιδευτικής κοινότητας, µαθητές, γονείς, εκπαιδευτικοί,  τα εξής: 

- Υπεύθυνοι εκπαιδευτικοί της σχολικής µονάδας  

Α΄ Τάξη:  Κέλλα Βιργινία 

Β΄ Τάξη:  Γιαννοπούλου Σεβαστή 

Γ΄ Τάξη: Γοργονοπούλου Ζαφειρώ 

Δ΄ Τάξη: Κουτσικού Γιασεµή 

Ε1΄ τάξη: Λεπίδας Δηµήτριος 

Ε2΄ τάξη: Σιντζερµάς Ανάργυρος 

ΣΤ΄  τάξη:  Μερκούρης Φίλιππος 

ΤΠΕ: Αλµπανίδου Ακριβή 

Αγγλικών: Κεχαϊδου Πηνελόπη 

Γυµνάστρια: Νάνου Ιφιγένεια 

Μουσικός: Μαλισιόβα Ειρήνη 

Γαλλικών: Αραµπατζή Ευδοκία 

Γερµανικών: Μπαρµπουδά Αικατερίνη 

Εικαστικών: Παπαδοπούλου Καλυψώ 

Το τµήµα του Ολοήµερου θα λειτουργεί µέχρι τις 15:00µ.µ  

- Προσέλευση µαθητών 

Η προσέλευση µαθητών στο σχολείο µας θα έχει ως εξής:  

(8:00 - 8:15π.µ): Α΄, Β΄, Γ΄, Δ΄, Ε΄, ΣΤ΄ Τάξεις: προσέλευση από τον πεζόδροµο Τ. Οικονοµάκη. 
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Δεν θα πραγµατοποιείται η καθιερωµένη συγκέντρωση στον προαύλιο χώρο πριν την έναρξη του 
προγράµµατος. Οι µαθητές θα παραδίνονται  από τους γονείς στους εφηµερεύοντες εκπαιδευτικούς 
στην είσοδο του σχολείου. Οι µαθητές/τριες, θα πηγαίνουν, απευθείας στην αίθουσα, όπου θα τους 
περιµένει ο εκπαιδευτικός που θα διδάσκει την πρώτη ώρα µάθηµα.  

Στην περίπτωση που εκπαιδευτικός έχει εφηµερία, αλλά και µάθηµα την πρώτη ώρα, τότε οι 
µαθητές θα περιµένουν σε απόσταση 1,5 µέτρο ο ένας από τον άλλο, σε χώρο που θα υποδειχθεί από 
τον εκπαιδευτικό, έτσι ώστε να ανέβουν στην τάξη µαζί, αλλά διατηρώντας τις αποστάσεις 
ασφαλείας.  

Η αποχώρηση των µαθητών (13.15 µ.µ) θα γίνεται από τις αντίστοιχες εισόδους και υπό την 
επίβλεψη των εφηµερευόντων εκπαιδευτικών. 

Οι  θύρες εισόδου - εξόδου θα παραµένουν κλειστές κατά τη διάρκεια της λειτουργίας του σχολείου 
ώστε να αποτρέπεται η αναίτια είσοδος και έξοδος των µαθητών από τον προαύλιο χώρο του 
σχολείου, καθώς και η είσοδος ατόµων που ουδεµία σχέση έχουν µε τη λειτουργία του, µε ευθύνη 
των Διευθυντών των σχολικών µονάδων της Πρωτοβάθµιας εκπαίδευσης (2368/Γ2/9-1-2007 
Εγκύκλιος Υ.ΠΑΙ.Θ.Π.Α.) 

- Με ποιο τρόπο θα γίνονται τα µαθήµατα 

Αφού περάσουν οι µαθητές/τριες, στις τάξεις τους, θα ακολουθεί η προσευχή εντός της τάξης.  

Η τήρηση της µέγιστης δυνατής απόστασης µεταξύ των θέσεων των µαθητών στην τάξη 
επιβάλλεται. 

Ο προσανατολισµός των θρανίων θα είναι προς την ίδια κατεύθυνση ώστε να µειώνεται η έκθεση 
των µαθητών σε σταγονίδια από βήχα ή φτέρνισµα.  

Επίσης ενθαρρύνεται και η διδασκαλία σε εξωτερικούς χώρους όπου αυτό είναι εφικτό. 

Η καθολική χρήση προστατευτικής µάσκας από τους µαθητές, τον εκπαιδευτικό και το λοιπό 
προσωπικό των σχολείων, είναι απαραίτητη και υποχρεωτική, σε όλους τους εσωτερικούς χώρους 
των σχολικών µονάδων, στους εξωτερικούς χώρους του σχολείου, µόνο  όταν υπάρχει συνωστισµός, 
όπως ενδεικτικά κατά την προσέλευση και αποχώρηση από τη σχολική µονάδα, καθώς και στην 
περίπτωση συνωστισµού σε κυλικεία εξωτερικού χώρου. 

Δεν είναι υποχρεωτική η χρήση µάσκας κατά τη διάρκεια του φαγητού και κατά τη διάρκεια της 
γυµναστικής/άθλησης. 

ΟΜΩΣ! Δεν θα επιτρέπεται η είσοδος  µαθητή/µαθήτριας σε εσωτερικό χώρο χωρίς µάσκα. 

Σε περίπτωση που µαθητής δεν τηρεί τις υποχρεώσεις του ως προς την υποχρεωτική χρήση µάσκας 
(µη ιατρικής ή ιατρικής/χειρουργικής), δεν του επιτρέπεται η είσοδος στη σχολική τάξη και 
λαµβάνει απουσία, ενώ παραµένει σε ειδικό χώρο, µε επίβλεψη εκπαιδευτικού και  τήρηση όσο το 
δυνατόν επαρκούς απόστασης και των λοιπών µέτρων προστασίας, µέχρι την παραλαβή του από 
τους γονείς/κηδεµόνες του. 

Προτείνεται οι µαθητές να έχουν µαζί τους περισσότερες µάσκες, ούτως ώστε να τις αντικαθιστούν 
όποτε προκύψει ανάγκη. Οι µαθητές πρέπει να έχουν σε διαφορετικά σακουλάκια τις καθαρές και 
χρησιµοποιηµένες µάσκες. 
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- Εβδοµαδιαίο ωρολόγιο πρόγραµµα 

Συγκεκριµένα: 

Το εβδοµαδιαίο ωρολόγιο πρόγραµµα δεν αλλάζει, παραµένει ως έχει… Όµως …..το πρόγραµµα 
των διαλειµµάτων και των δύο σχολείων, έχει ως εξής.  Ενώ το κουδούνι δεν θα χτυπά ποτέ. 

Τα διαλείµµατα θα εναλλάσσονται µε το συστεγαζόµενο 6ο Δ.Σ. Βόλου ανά εβδοµάδα. 

Τρόπος  λειτουργίας σχολικής µονάδας 

- σχολικοί εορτασµοί ανά τµήµα. 

- µαθητικοί διαγωνισµοί µε τήρηση µέτρων προστασίας. 

- µη πραγµατοποίηση σχολικών εκδροµών και συνεδρίων. 

6Ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ 8Ο ΔΗΜΟΤΙΚΟ ΣΧΟΛΕΙΟ

ΩΡΕΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΛΕΠΤΑ ΩΡΕΣ ΔΙΑΡΚΕΙΑ ΛΕΠΤΑ

1η 8.15-8.55 40 1η 8.15-8:55 40

1 ο 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

8:55-9.05 

10 λεπτά

2η 8.55 - 9.40 45 2η 9.05-9.45 40

1ο ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 9.40 - 10.00 

20 λεπτά 

3η 9:45-10.25 40

3η 10.00 - 10.45 45 2ο 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

10.25-10:45 

20 λεπτά

4η 10.45-11.30 45 4η 10:45-11:30 45

2ο 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11.30 - 11.45 

15 λεπτά

5η 11.30-12:10 40

5η 11.45-12.25 40 3ο 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12:10-12.25 

15 λεπτά

3ο 

ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

12.25 - 12.35 

10 λεπτά

6η 12.25-13.15 50

6η 12.35 - 13.15 40

45λ 255λ 45λ 255λ
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- επισκέψεις (π.χ. σε δηµόσια κτήρια, µουσεία) ανά τµήµα. 

- διενέργεια αθλητικών δραστηριοτήτων σε εξωτερικό χώρο, και εφόσον τα αθλήµατα είναι οµαδικά, 
σε µικρές σταθερές οµάδες. 

- µη πραγµατοποίηση σχολικών πρωταθληµάτων. 

- τα εργαστήρια, οι υπολογιστές και τα µουσικά όργανα µε πρόβλεψη για καθαρισµό υλικών και 
εξοπλισµού µετά από κάθε χρήση. 

- ισχυρή σύσταση για χρήση παγουριού, λύση που και περιορίζει την πόση νερού απευθείας από τη 
βρύση (και άρα τον κίνδυνο µετάδοσης του ιού) και συνιστά λύση ωφέλιµη για το περιβάλλον. 

- Λειτουργία Ολοηµέρου 

Το Ολοήµερο Πρόγραµµα λειτουργεί κανονικά µέχρι τις 15:00 µε δύο υποτµήµατα, µε τήρηση των 
µέτρων που προβλέπονται. 

Πριν και µετά τη χρήση των αιθουσών διδασκαλίας, γίνεται σχολαστικός καθαρισµός των 
επιφανειών, του εξοπλισµού  και καλός αερισµός. 

Η χρήση µάσκας από τους µαθητές, οι οποίοι έχουν εγγραφεί και παρακολουθούν το Ολοήµερο 
Πρόγραµµα, καθώς και από το προσωπικό, είναι οµοίως υποχρεωτική,  ενώ δεν είναι υποχρεωτική 
την ώρα του γεύµατος. Εκεί θα µοιράζονται οι µαθητές αναλογικά στις αίθουσες διδασκαλίας του 
ολοήµερου, για την αποφυγή συγχρωτισµού.  

Το γεύµα των µαθητών/τριών παρασκευάζεται στο σπίτι µε ευθύνη των γονέων/κηδεµόνων τους. 
Ο υπεύθυνος του Ολοήµερου Προγράµµατος καθώς και οι εκπαιδευτικοί που αναλαµβάνουν την 
επίβλεψη της διαδικασίας σίτισης, βοηθούν και καθοδηγούν τους µαθητές/τριες ώστε να 
αποκτήσουν τις απαραίτητες δεξιότητες που αφορούν στη διαδικασία του γεύµατος και να 
εξυπηρετούνται αυτόνοµα.  

Σε κάθε περίπτωση ιδιαίτερη προσοχή δίνεται στους µαθητές/τριες των µικρών τάξεων µέχρι να 
αποκτήσουν τις απαραίτητες δεξιότητες αυτοεξυπηρέτησης. 

Ο κάθε µαθητής φέρει αυστηρά  το ατοµικό του σκεύος, την ατοµική του πετσέτα και το ατοµικό  
του δοχείο νερού  µε το όνοµα του όπου αυτό είναι δυνατόν, ή η χρήση σκευών µιας χρήσης, αν 
είναι εφικτό, και ενηµερώνονται οι  µαθητές  να µην µοιράζονται µεταξύ τους φαγητό / ή και νερό. 

-  Εκπαιδευτικοί υπεύθυνοι ολοηµέρου προγράµµατος 

Δευτέρα: Κέλλα Βιργινία, Μερκούρης Φίλιππος 
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Τρίτη: Γοργονοπούλου Ζαφειρώ, Κουτσικού Γιασεµή 

Τετάρτη: Πατέρη Γεωργία, Σιντζερµάς Ανάργυρος 

Πέµπτη: Γιαννοπούλου Σεβαστή, Λεπίδας Δηµήτριος 

Παρασκευή: Μερκούρης Φίλιππος, Σιντζερµάς Ανάργυρος 

- Μέτρα αποφυγής διάδοσης του κορωνοϊού COVID-19 

 Η επιστροφή των µελών της σχολικής κοινότητας στα σχολεία γίνεται µε τα νέα αναγκαία µέτρα 
προστασίας, που έχουν προβλέψει ο Ε.Ο.Δ.Υ. και αποφασίσει υπουργείο Παιδείας. 

Η χρήση µη ιατρικής (ή ιατρικής/χειρουργικής) µάσκας είναι υποχρεωτική για τους µαθητές σε όλες 
τις τάξεις, τους εκπαιδευτικούς και το λοιπό προσωπικό, καθώς και για τους επισκέπτες των 
σχολικών µονάδων, σε όλους τους εσωτερικούς χώρους των σχολικών µονάδων, στους εξωτερικούς 
χώρους των σχολικών µονάδων όταν υπάρχει συνωστισµός, όπως ενδεικτικά κατά την προσέλευση 
και αποχώρηση από τη σχολική µονάδα, καθώς και στην περίπτωση συνωστισµού σε κυλικεία 
εξωτερικού χώρου.  

Δεν είναι υποχρεωτική η χρήση µάσκας κατά τη διάρκεια του φαγητού και κατά τη διάρκεια της 
γυµναστικής.  

Τα παιχνίδια µε µπάλες και λοιπά όργανα γυµναστικής/αθλοπαιδιών  επιτρέπονται, εφόσον 
πραγµατοποιούνται ανά τµήµα, έπειτα από σχολαστική εφαρµογή των γενικών κανόνων 
καθαριότητας στα όργανα γυµναστικής και µε την προϋπόθεση ότι κάθε τµήµα χρησιµοποιεί κατά 
αποκλειστικότητα συγκεκριµένες µπάλες.  

Προβλέπεται καθαρισµός του αθλητικού υλικού µετά από κάθε χρήση, ενώ δεν επιτρέπεται οι 
µαθητές να φέρνουν στο σχολείο παιχνίδια.  

Οι αίθουσες διδασκαλίας θα χρησιµοποιούνται όσο είναι δυνατόν, αποκλειστικά από συγκεκριµένο 
τµήµα µαθητών, ώστε να είναι µειωµένες οι πιθανότητες µετάδοσης του ιού µεταξύ των τµηµάτων. 

Υπεύθυνος εκπαιδευτικός COVID-19:Κέλλα Βιργινία 

Αναπληρώτρια εκπαιδευτικός COVID-19: Νάνου Ιφιγένεια 

- ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΗΣ ΓΟΝΕΙΣ ΚΑΙ ΤΗΣ ΚΗΔΕΜΟΝΕΣ (ΕΟΔΥ) 

• Προστατέψτε το παιδί της, την οικογένειά της και το σχολείο. Ενθαρρύνετε τα παιδιά να 
ακολουθούν της οδηγίες του ΕΟΔΥ και να εφαρµόζουν τα µέτρα υγιεινής, κυρίως τη χρήση 
µάσκας… 
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• Να αποφεύγουν τη στενή επαφή µε άτοµα που παρουσιάζουν συµπτώµατα του ιού και να 
κρατούν αποστάσεις από της ηλικιωµένους ή τα ευάλωτα άτοµα της οικογένειας. 

• Να βήχουν και να φτερνίζονται στον αγκώνα της ή σε ένα χαρτοµάντιλο το οποίο θα πετούν 
αµέσως σε κάδο απορριµµάτων. 

• Να πλένουν συχνά τα χέρια της µε σαπούνι και νερό για τουλάχιστον 20 δευτερόλεπτα ειδικά 
πριν τη λήψη φαγητού και µετά τη χρήση της τουαλέτας. 

• Κρατήστε τα παιδιά στο σπίτι αν νιώθουν άρρωστα, επικοινωνήστε άµεσα µε γιατρό της 
πρωτοβάθµιας φροντίδας υγείας, κατά προτίµηση µε γιατρό που παρακολουθεί συστηµατικά 
τα παιδιά, και ενηµερώστε το σχολείο. 

• Αποθαρρύνετε τα παιδιά να συνωστίζονται σε κλειστούς χώρους µε πολλά άτοµα. 

Για περισσότερες πληροφορίες, υποστήριξη ή παρέµβαση µπορείτε να απευθυνθείτε στην ειδική 
οµάδα επιστηµόνων του ΕΟΔΥ. 

Για ιατρική υποστήριξη και παρέµβαση: 210 5212054, 210 5212056, 210 5212058.  

Για ψυχολογική υποστήριξη και παρέµβαση: 215 215 6060 

- ΟΔΗΓΙΕΣ ΓΙΑ ΤΟΥΣ ΜΑΘΗΤΕΣ/ΤΡΙΕΣ (ΕΟΔΥ) 

Ακολουθούν οδηγίες για τους µαθητές/τριες που τόσο εµείς οι εκπαιδευτικοί όσο και εσείς οι γονείς 
και κηδεµόνες θα πρέπει να τους/τις θυµίζουµε συνεχώς: 

Προστάτευσε τον εαυτό σου και το σχολείο σου: 

• Να βήχεις ή να φτερνίζεσαι στον αγκώνα σου ή σε χαρτοµάντιλο, το οποίο θα πετάς αµέσως 
σε κάδο απορριµµάτων. 

• Να µην βάζεις τα χέρια σου στο στόµα, στη µύτη ή στα µάτια σου. 

• Να πλένεις συχνά τα χέρια σου µε σαπούνι και νερό για τουλάχιστον 20 δευτερόλεπτα, 
ειδικά πριν τη λήψη φαγητού και µετά τη χρήση της τουαλέτας. Αν δεν υπάρχει σαπούνι και 
νερό, µπορείς να χρησιµοποιήσεις αλκοολούχο αντισηπτικό διάλυµα. 
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• Να µην ανταλλάσσεις αντικείµενα (όπως στυλό, µολύβι, γόµα,  χαρτονοµίσµατα, κέρµατα 
κλπ) µε τους συµµαθητές σου. 

• Να κρατάς απόσταση  µε τους συµµαθητές σου µέσα στην τάξη και στους άλλους χώρους 
του σχολείου, καθώς και µε τους φίλους και γνωστούς σου έξω από το σχολείο. 

• Σε περίπτωση που εµφανίσεις πυρετό, βήχα ή δυσκολία στην αναπνοή να ενηµερώσεις 
άµεσα τους γονείς/κηδεµόνες σου ή τον δάσκαλό σου και να µείνεις σπίτι µέχρι να νιώσεις 
τελείως καλά. 

- ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΣ ΣΤΟ ΣΧΟΛΕΙΟ 

Σας ενηµερώνουµε, ότι στο σχολείο µας υπάρχει ο απαραίτητος εξοπλισµός, ήτοι: 

• Αντισηπτικά αλκοολούχα διαλύµατα για κάθε τάξη 

• Θερµόµετρο µετώπου, τύπου λέιζερ  

• Υγρά κρεµοσάπουνα για τις τουαλέτες 

• Χειροπετσέτες για τις τουαλέτες  

• Κοινά καθαριστικά και απολυµαντικά κατάλληλα για τον καθαρισµό επιφανειών µε δράση 
κατά του ιού (οικιακή χλωρίνη και αλκοολούχα διαλύµατα µε τουλάχιστον 70% αλκοόλη) 

• Χειρουργικές και µη ιατρικές µάσκες (για επείγουσες καταστάσεις) 

• Γάντια, κυρίως για το προσωπικό καθαριότητας, καθώς και για άλλες επείγουσες 
καταστάσεις  

• Ειδικός  χώρος σε περίπτωση που υπάρξει υποψία για κρούσµα covid19. 
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- Τρόποι επικοινωνίας  των εκπαιδευτικών µε τους γονείς 

Η επικοινωνία των γονέων – κηδεµόνων θα πραγµατοποιείται µέσω τηλεφωνικής επικοινωνίας, 
ηλεκτρονικού ταχυδροµείου, ή αν κριθεί απαραίτητο µέσω τηλεδιάσκεψης. Η προσέλευση των 
γονέων στο σχολείο προς ενηµέρωση θα γίνεται κατόπιν προηγούµενης τηλεφωνικής επικοινωνίας.  

Όταν οριστικοποιηθεί το ωρολόγιο πρόγραµµα οι εκπαιδευτικοί θα ενηµερώσουν για τις ηµέρες και 
ώρες επικοινωνίας µε τους γονείς. Παρακαλούµε για την συνεργασία µε όλους τους εκπαιδευτικούς 
του σχολείου να τηρείται το εργασιακό ωράριο των εκπαιδευτικών (8:15 – 14:00µ.µ.). 

Παράλληλα οι γονείς µπορούν να ενηµερώνονται  από την επίσηµη ιστοσελίδα του σχολείου. 

 8ο Δηµοτικό Σχολείο Βόλου  8dim-volou-new.mag.sch.gr   

Θεωρώντας την συνεργασία όλων µας ως δεδοµένη  για την επίτευξη των κοινών µας στόχων που 
αφορούν τον… µαθητή ευχόµαστε  καλή επάνοδο όλων… στην νέα σχολική χρονιά!… 

 Η ΔΙΕΥΘΥΝΤΡΙΑ  ΤΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ 

ΠΑΤΕΡΗ ΓΕΩΡΓΙΑ 
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